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Jornadas Regionales Deportivas, Recreativas y de Formacién
“Malvinas Argentinas”

GUIA DE CICLISMO MTB y RUTA

Cada delegacidén podra participar con 5 integrantes como maximo en la actividad de
ciclismo (incluyendo ambas disciplinas: MTB y Ruta).

Se podra presentar un equipo por disciplina de hasta 5 ciclistas, lo ideal es que sea mixta,
sino cada delegacion elegira. Las/los cinco ciclistas de la delegacién pueden participar en
ambas disciplinas si asi lo desearan.

La competencia sera mixta (largan todos juntos por disciplina) y se realiza una
clasificacion individual por sexo. Al final el equipo ganador sera el de la delegacion que

acumule mayor puntaje en la suma de las clasificaciones individuales.

PUNTAJE:

1° -> 30 puntos
2° -> 20 puntos
3° -> 15 puntos
4° -> 10 puntos
5° -> 5 puntos
6° -> 1 puntos
7° -> 1 puntos
8° -> 1 puntos
9° -> 1 puntos

10° -> 1 puntos

Se otorga 1 punto por participacion.

SINDICATOS ORGANIZADOS REPRESENTANTES DE LAS Y LOS TRABAJADORES DE LAS UNIVERSIDADES NACIONALES DE:

Alto Uruguay - Artes - Arturo Jauretche - Avellaneda - Buenos Aires - Catamarca - Centro - Chaco Austral - Chilecito - Comahue - Comechingones
Cérdoba- Cuyo - Entre Rios - Defensa - Formosa - Gral. Sarmiento - Guillermo Brown - Hurlingham - José C. Paz - Jujuy - La Matanza - Lands
La Pampa - La Plata - La Rioja - Litoral - Lomas de Zamora - Lujén - Mar del Plata - Misiones - Moreno - Nordeste - Noroeste - Oeste
Patagonia Austral - Patagonia S.J.B. - Pedagdégica - Rafaela - Radl Scalabrini Ortiz - Rio Cuarto - Rio Negro - Rosario - Salta - San Antonio de Areco
San Juan - San Luis - San Martin - Santiago del Estero - Sur - Tecnolégica - Tierra del Fuego - Tres de Febrero - Tucumdn - Villa Maria - Villa Mercedes
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Dado que no todas las regiones cuentan con la misma superficie ni geografia se aceptara
que cada region pueda acomodar la competencia a su realidad del lugar que oficia de
anfitrion.

Habra premiacién para podio: primer, segundo y tercer puesto

GUIA DE ATLETISMO

Cada delegacién podra participar con 10 integrantes como maximo en la actividad de
Maratén 10km. Se debera presentar al menos 1 participante por categoria (ver categorias
al final).

En tanto que la actividad de maraton de 5km es de caracter recreativo y la cantidad de
participantes que pueden sumarse es libre (aqui podran participar competidoras/es de las
otras disciplinas, no puede haber en la delegacién participantes exclusivos de la maratén
5km.)

Se otorgara un reconocimiento especial a la delegacion que presente mayor cantidad de
participantes a la maratén de 5km.

Categorias: 4 categorias.
Mujeres: hasta 50 afos
Mujeres: 46 afios o mas.
Varones: hasta 50 afios

Varones: 46 afios o mas.

Habra premiacién para podio: primer, segundo y tercer puesto
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